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Tourismus — Zwischenbilanz fiir sieben

Destinationen und 27 Hotels der Angebotsgruppe ,,Alpine Fitness*

Sanft zum Erfolg?

Seit drei Jahren vermarkten sich 27 Hoteliers in sieben Feriengebieten Siidtirols unter
dem Schlagwort ,Alpine Fitness”. Mit Angeboten fiir Nordic Walking, Langlauf, Skitouren und
Schneeschuhwandern setzen sie auf Gaste, die ,sanfte”, naturverbundene Betitigungen mogen.

Bozen — Sie kénnen (groRteils) als tou-
ristisch weniger entwickelt eingestuft
werden, doch genau diesen Mangel an
grofRen touristischen Infrastrukturen
haben sich sieben Destinationen in Siid-
tirol zunutze gemacht. Vor drei Jah-
ren haben sich die Gebiete Mals—Schlu-
derns-Glurns, Latsch—Martell, Ultental,
Sarntal, Hinterpasseier, Sterzing—Frei-
enfeld-Pfitsch und Tauferer—Ahrntal
zusammengeschlossen, um auf den

»sanften* Touris-

Die Idee mus zu setzen. , Al-
wurde in Martell pine Fitness, nennt
geboren sich das Vorhaben.

»Die Idee fiir ,Alpi-
ne Fitness* wurde in Martell geboren,
einer Destination, in der es kein eigenes
Skigebiet gibt, was es schwierig macht,
einen nachhaltigen Wintertourismus
aufzubauen®, erinnert sich Maria Guf-
ler, Teilhaberin des Unternehmens Tou-
rismusmanagement in Lana. Die Tou-
rismusberatungsfirma hat das Projekt
(das in Form eines mit EU-Geldern ge-
forderten Interreg-IIIA-Projekts umge-
setzt wurde) in den vergangenen drei
Jahren begleitet.

~Alpine Fitness* setzt auf Angebot
und Vermarktung von Nordic Walking,
Langlaufen, Skitouren und Schnee-
schuhwandern, also auf ,sanfte“, na-
turverbundene Betitigungen. ,In die-
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Maria Gufler

sem Zusammenhang haben wir zu
Projektbeginn vor drei Jahren damit
begonnen, das perfekte Angebot zu ent-
wickeln®, sagt Maria Gufler. ,Wir ha-
ben uns gefragt, iiber welche Gegeben-
heiten und Strukturen, kurz, {iber wel-
ches Angebot wir bereits verfiigen und
welche Angebote sich potenzielle Alpi-
ne-Fitness-Gaste noch wiinschen wiir-
den.” In Zusammenarbeit mit Experten
aus allen Angebotsbereichen, mit Berg-
fithrern ebenso wie mit spezialisierten
Langlauftrainern und den Verantwort-
lichen der zwei Siidtiroler Nordic-Wal-
king-Verbiinde wurden Kriterien festge-
legt, die jene Destinationen, die sich als
Alpine-Fitness-Orte positionieren woll-
ten, erfiillen sollen.
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Nordic Walking im Sommer; Langlauf, Skitouren und Schneeschuhwandern im Win-
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ter: ,Alpine Fitness” setzt auf sanfte Tourismusangebote.

Die Kriterien: Die sieben Feriengebie-
te miissen iiber eine Strecke von min-
destens 15 Kilometern beschilderter Loi-
pen verfiigen und Kurse mit ausgebilde-
ten Langlauflehrern anbieten kénnen.
Alle Destinationen miissen verschiede-
ne Schneeschuhwandermoglichkeiten
und Skitourenmdéglichkeiten anbieten
sowie einmal wochentlich je eine ge-
fiihrte Schneeschuhwanderung und
eine gefithrte Skitour. Auch was das
Nordic Walking betrifft, miissen min-
destens drei entsprechende Pfade aus-
gewiesen werden, auf denen zweimal
wochentlich eine gefiihrte Nordic-Wal-
king-Tour stattfindet. AuRerdem soll-
ten fiir die Urlauber in jedem Gebiet
Verleihstellen fiir die erforderlichen
Sportgerdte und Kartenmaterial mit
Touren fiir die unterschiedlichen Sport-
arten zur Verfiigung stehen.

»Insgesamt haben sich in den sieben
Alpine-Fitness-Destinationen 27 Hote-
liers mit ihren Betrieben der Angebots-
gruppe angeschlossen®, erklirt Maria
Gufler, ,das sind zwischen zwei und
neun Hotels pro Gebiet.* Dabei durch-
liefen auch die teilnehmenden Gast-
wirte und ihre Mitarbeiter eine eigene
Ausbildung, um die Urlauber, die die
»sanften® Angebote in Anspruch neh-

men wollten, beraten und informie-
ren zu kénnen. Neben der speziellen
Aus- und Weiterbildung haben die tou-
ristischen Betriebe, die zur Alpine-Fit-
ness-Angebotsgruppe gehoren wollen,
noch weitere Auflagen erfiillt. Spezi-
elle Angebotswochen und ein kohlen-
hydratreiches Friihstiicksbuffet zih-

Wie erfolgreich war das Kon-
zept, das Urlauber aller Alters-
schichten ansprechen wollte?
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len da ebenso dazu, wie ein absperr-
barer Raum fiir die Aufbewahrung der
Sportgerite und ein Trockenraum fiir
die Bekleidung. Fiir Langlaufer sollte
der Hotelier neben einer ,Loipencard*
auch einen Wachsraum mit Wachs-
tisch, Wachs und Basisausriistung zur
Verfiigung stellen; um den Nordic Wal-
kern entgegenzukommen, sind ein Sté-
ckeverleih und ein Pulsuhren-Verleih
im Betrieb Pflicht. Fiir Schneeschuh-
wanderer und Skitourengeher sollten
auflerdem tiglich Schneebericht und

Lawinenlagebericht in der Rezeption
aufliegen.

Drei Jahre lang haben die 27 Hoteli-
ers das ,sanfte* Tourismuskonzept nun
erprobt und anhand der aufgelisteten
Angebote versucht, Giste zu gewinnen
und zu binden. Und jetzt, da die EU-Fi-
nanzierungen fiir das Interreg-Projekt
auslaufen, gilt es eine erste Bilanz zu
ziehen. Wie erfolgreich war das Alpi-
ne-Fitness-Konzept, das Urlauber aller
Altersschichten aus dem deutsch- und
italienischsprachigen Raum ansprechen
wollte? Welchen Nutzen hat das Pro-
jekt, das mit Mitteln von etwa 300.000
Euro finanziert wurde (70 Prozent wa-
ren EU-Gelder; 30 Prozent kamen aus
den Kassen der Tourismusvereine und
der teilnehmenden Hotels), den Desti-
nationen gebracht? Haben Werbeein-
schaltungen in Fachzeitschriften und
Nordic-Walking-Events mit namhaften
Testimonials wie Rosi Mittermair, Son-
ja Weissensteiner oder Kristian Ghe-
dina einen messbaren Gistezustrom
verursacht?

~Wir kénnen sagen, dass Alpine Fit-
ness erfolgreich war®, restimiert Maria
Gufler, ,da die sanften Tourismusange-

bote in den teilneh-

Bisher haupt- menden Betrieben
sdchlich Gdste-  gut von den Urlau-
bindung bern angenommen

wurden.” Die Mog-
lichkeiten, die in den Destinationen und
in den Hotels geboten wurden, seien
héufig und gerne von den Urlaubern
genutzt worden, weifs die Tourismus-
expertin, die dennoch nicht nur Grund
zur Freude hat: Wihrend Alpine Fitness
als Instrument zur Gistebindung nim-
lich gut zu funktionieren scheint, war
die ,sanfte” Positionierung nicht oder
nur kaum in der Lage, zusitzliche, neue
Touristen anzuziehen.

Derzeit wird deshalb erwogen, ob die
Angebotsgruppe mit ihrer Positionie-
rung in dieser Form weiter bestehen soll
und weiter vermarktet werden kann,
erliutert Maria Gufler, die ein Fortbe-
stehen nur unterstiitzen will, wenn die
teilnehmenden Feriengebiete mit ihren
Hoteliers auch weiterhin von der Idee
und vom Erfolgskonzept {iberzeugt
sind. ,Vier der sie-
ben Destinationen
haben bereits Inte-
resse an einer Wei-
terfithrung des Al-
pine-Fitness-Kon-
zepts bekundet®,
gibt sich die Exper-
tin aber zuversicht-
lich, ,,und auch Feri-
engebiete, die bisher nicht in das Projekt
involviert waren, haben sich bereits um
eine Aufnahme in die Angebotsgruppe
beworben.“ Ein Fortbestehen von Al-
pine Fitness scheint damit sehr wahr-
scheinlich — und vielleicht schafft es
die besondere Positionierung des sanf-
ten Tourismus ja schon in absehbarer
Zeit, sanft und leise, auch giinzlich neue
Gisteschichten anzuziehen.
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